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Inizia il proprio percorso come praticante shiatsu nel 2018, frequentando la scuola di 
formazione professionale di shiatsu Araba Fenice, sotto la guida di Giorgio Casali e 
Antonella Colombini, dei quali è attualmente assistente presso la scuola. 

Laureato in Antropologia, Religioni e Civiltà orientali presso l'Alma Mater Studiorum di 
Bologna, con tesi in lingua e letteratura cinese, svolge ricerche storico-culturali nell'ambito 
delle medicine tradizionali orientali. 

Assieme all'etnomusicologa Viola Pfister dà vita a un progetto che unisce l'arpaterapia allo 
shiatsu. 

Principali tecniche impiegate: digitopressione, moxa e coppettazione dinamica. 

 


