
YOGA ASSOCIAZIONE NAZIONALE INSEGNANTI
Via Codogno, 1 - 20139 Milano - tel. +39 028361288 - informa@insegnantiyoga.it - www.insegnantiyoga.it

YOGA
PORTE APERTE

XXV EDIZIONE

SABATO 7 FEBBRAIO 2026
COLTIVARE SATYA: MEDITAZIONE GUIDATA 

CON VIRGINIA FARINA
DALLE ORE 8.45 ALLE 9.45

INIZIATIVA GRATUITA. PRENOTAZIONE NECESSARIA.

CENTRO NATURA IN COLLABORAZIONE CON YANI, YOGA ASSOCIAZIONE 

NAZIONALE INSEGNANTI,  APRE LE SUE PORTE. 

INFO
via degli Albari, 4/a - Bologna 

Tel. 051 223331 -  051 235643

yoga@centronatura.it

www.centronatura.it

 Centro Natura    Centro Natura   Centro Natura Bologna
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YANI
25 ANNI
di attività

Inquadra il QR CODE 
per maggiori info


