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Dopo una laurea in Scienze Politiche decide di fare della sua passione, la cucina, una 
professione.  
 
In seguito a varie esperienze a Cosenza, sua città natale, si trasferisce a Bologna, dove 
avvia una serie di collaborazioni con rinomati locali del territorio.  
 
Nel tempo si specializza nella cucina circolare, con particolare attenzione alle scelte healthy, 
e nel 2021 avvia il suo locale: Delledue caffetteria gastronomica. 
 

Dal 2025 tra le nostre fila, come cuoca presso il ristorante Bio Vegetariano e docente dei 
nostri corsi di cucina naturale. 


