
PRĀṆĀYĀMĀ
PRATICHE DI CONTROLLO DEL RESPIRO 
SECONDO LA TRADIZIONE 
DI KRISHNAMACHARYA

Seminario teorico-pratico di hatha yoga con Marco Passavanti

Domenica 19 gennaio 2025

dalle ore 10.30 alle ore 18.00

Solo in presenza al Centro Natura

via degli Albari, 4/a - Bologna 

Tel. 051 223331 

yoga@centronatura.it

www.centronatura.it

 Centro Natura 

 Centro Natura

 Centro Natura Bologna

Inquadra il QR CODE 

per maggiori info


