
Inizia la pratica dello shiatsu nel 1992, frequentando i corsi professionali dell’Accademia
Italiana Shiatsu Do e approfondisce successivamente la pratica con Mario Vatrini e Enrico
Fabbri.

Nel 1997 fonda assieme ad Antonella Colombini la scuola di formazione professionale
Araba Fenice, di cui è tuttora insegnante e direttore didattico.


