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Marco Mazzarri

Mi chiamo Marco Mazzari e sono Massofisioterapista, Shiatsuterapista, Insegnante di
Qigong e Analista Disegno Umano.

Studio e pratico vari stili di Qi Gong: ho conosciuto le tecniche di Dao Yin nel 1988 e ho
continuato a praticarle con passione diventando insegnante della Scuola San Yi Quan
diretta dal M° Georges Charles.

Sono coordinatore didattico dei corsi di Qi Gong presso la Scuola Tao — Scuola di
medicina cinese; inoltre sono Consigliere ed Insegnante dell’Associazione Taoyinitalia.

Nel 2014 mi sono avvicinato al sistema del Disegno Umano, diventandone Analista e
Guida di Vivere il tuo Disegno.

Negli anni mi sono occupato di pubblicazioni specialistiche, nella veste di autore dei

Videocorsi di Qi Gong 1 e 2 e del Videocorso di “Qi Gong dinamico” (Edizioni Red); ho
inoltre realizzato un Videocorso di Shiatsu e il libro “Massoterapia” (Edizioni ISU).
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