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Rodolfo Bargna

Osteopata diplomato presso I'International College of Osteopathic Medicine (Bachelor in Science
all’Universita di Westminster, Londra).
Sono iscritto alla Federazione Sindacale Italiana degli Osteopati.

Dal 2009 ho lavorato come osteopata presso centri medici ed associazioni sportive, collaborando
con diverse figure mediche, terapisti della riabilitazione e preparatori atletici.

Sono insegnante di tecniche osteopatiche, ho lavorato presso scuole di osteopatia come docente e

come tutor nel tirocinio clinico a Milano, Firenze, Perugia e Malta.

Attualmente insegno presso I’Accademia Italiana di Medicina Osteopatica (a Saronno, Milano).

I miei principali campi di studio sono il trattamento del tessuto connettivo con tecniche manuali,

'uso dell’esercizio come strumento terapeutico, la sensibilizzazione e la cronicizzazione del dolore.

Centro Natura - www-centronatura.it




