
CENA SARDA
DI CENTRO NATURA

La Sardegna tra storie, miti e leggende - conferenza gratuita

ore 19.00 - sala del Camino, Claudia Aru introduce 

Il respiro della terra. Cena sarda di primavera 
venerdì 1 aprile dalle ore 19:15 alle ore 22:00
menu a cura di Pina Siotto

• Minestra di piselli [A C] veg

• Pane vrattau con pecorino e uova in camicia [1 2 5 S]  veg a scelta [ 1 S]

• Seitan con carciofi al limone [1 4] veg

• Frittata di fave e altre erbette primaverili [ 2 C] o Farinata di ceci veg a scelta [C]

• Dolce: Casadinas [ 1 4] veg

ALLERGENI

1 = glutine     2 = uova     3 = arachidi     4 = soia     5 = latticini
8 = frutta a guscio     9 = sedano     10 = senape     11 = sesamo
12 = anidride solforosa/solfiti
A = aglio     C = cipolla/porro     S = solanacee

 

Menu completo (4 portate + dolce) € 25 (bevande escluse) - Solo su prenotazione per servizio al tavolo e asporto

Possibile asporto e self service di singole porzioni a scelta

Accesso ai tavoli interni con green pass base. Accesso libero ai tavoli all’aperto.

  Centro Natura Ristorante Bio Vegetariano             Centro Natura Ristorante            Centro Natura Bologna 

Prenotazioni presso segreteria: dal lunedì al venerdì dalle 11:00 alle 14:00 e dalle 16:30 alle 20:30                   www.centronatura.it

Tel. 051 235643 oppure 051 223331 

segreteria@centronatura.it


