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Laureata in chimica ed insegnante di matematica, fin dall’adolescenza
impegnata in ambito educativo si è dedicata ad attività sociali e di
volontariato, a livello nazionale ed internazionale.

Si forma e specializza come applicatrice del Metodo Feuerstein® presso
il CAM  (Centro per l’Apprendimento Mediato) di Rimini, il CRESCI (Centro di
Riferimento Educativo per lo Sviluppo Cognitivo Integrato) di Trieste e il
Feuerstein Institute di Israele. Si dedica alla promozione dell’atteggiamento
metacognitivo nell’ambito di laboratori e progetti di formazione.

Pratica Yoga da molti anni presso il Centro Natura, dove ora sceglie di
mettere le sue competenze a disposizione di quanti vogliano intraprendere un
percorso di crescita e miglioramento.


