Pierpaola Guccini

Diplomata ISEF, ha maturato un’esperienza pluriennale di insegnamento nelle
palestre, nei centri termali e nelle scuole come docente di scienze motorie. Fa parte
del corpo docente della Scuola per Operatore delle Strumentazioni Fisioterapiche
del Massaggio di Bologna, ha continuato nel corso degli anni la sua formazione
conseguendo il diploma come massaggiatore masso fisioterapista (Istituto E. Fermi
di Perugia), Diploma of Proficiency — Bowen Therapeutic Technique (The Bowen
Therapy Academy of Australia), e il Diploma Trainer Ossa per la Vita® (c/o Ruthy
Alon — Trainer Feldenkrais®). E’ inoltre Referente per la salute nella prevenzione e
nel benessere. Tiene corsi di Ossa per la vita di Ruthy Alon, Ginnastica Terapia e

Cardio presso il Centro Natura.



